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スポーツ歯科医学 
スポーツマウスガードハンズオンコース
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主な認定制度コース料金

□日本歯科医師会認定研修会
□日本スポーツ歯科医学会認定講習会

スポーツ歯科医学 
スポーツマウスガードハンズオンコース

スポーツ基本法に歯学が位置付けられ、歯科医師としてスポーツに関する基礎的な知識が必要不可欠なものとなってきていま
す。日本におけるスポーツ歯科医学は、歯科医学領域からスポーツを支援する科学と技術であり、スポーツ歯科医学を通じて、➀
国民のスポーツを支援することにより、健康寿命の延伸およびQOLの向上に寄与する。➁顎顔面、口腔外傷等の予防安全と安全
意識の向上に寄与する。➂スポーツ競技力の維持・向上に寄与する。という目標を持っています。

本コースでは歯科医師に必要なスポーツ歯科医学の基本的知識とスポーツマウスガードの基礎と作製法を学びます。
また、本コースは日本スポーツ歯科医学会認定講習会ですので、日本スポーツ歯科医学会認定医およびテクニカルインストラ

クター認定スポーツデンタルハイジニスト申請時・更新時の単位が取得できます。

明海大学名誉教授
（一社）日本スポーツ歯科医学会理事長
（公社）日本歯科医師会スポーツ歯科委員会委員長

解説
スポーツマウスガードの基礎と作製のポイント

実習
シングルレイヤーマウスガードの作製
マルチレイヤーマウスガードのデモンストレーション

スポーツ歯科医学概論

安井  利一
Toshikazu Yasui
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講 義 （Lecture）

定　員： ��名
日　時： ����年��月��日（日）��：��～��：��
対　象： 歯科医師・歯科技工士・歯科衛生士

会　場： 千葉・浦安市 
 明海大学PDI浦安歯科診療所／
 明海大学浦安キャンパス保健医療学部
受講料： ￥��,���

【コース番号：��������】  

【コース番号：��������】

詳細・お申込み▲ 詳細・お申込み▲
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